
MINDFORM Türk Patent ve Marka Kurumu tarafından tescillenmiş bir markadır.

Nefes al ve ver
Nasıl hissediyorum?

Bedenim nasıl hissediyor?
Ne için minnetarım?

Bugünkü ihƟyaçlarım neler?
Kendime nasıl davranıyorum?
Bugünkü hedeflerim neler?Bugünkü hedeflerim neler?
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